Formulaire de Pré-Séance Epilation au laser - Maison Douceur

I nformations Personnelles :

1

Nom complet :

Téléphone:

Age:

Couleur de peau :

Antécédents M édicaux :

Avez-vous des conditions médical es particulieres ou souffrez-vous d' une des mal adies suivantes qui
pourraient étre contre-indiquées pour |’ épilation laser ?

[] Cancer delapeau. Si oui, veuillez préciser :

] Troubles circulatoires graves (ex. thrombose, varices importantes). Si oui, veuillez
préciser :

[] Epilepsie. Si oui, veuillez préciser :
] Maladies auto-immunes. Si oui, veuillez préciser :
] Diabéte non contrélé. Si oui, veuillez préciser :

] Infection active dans |la zone atraiter. Si oui, veuillez préciser :

] Maladies de la peau (psoriasis, eczéma sévere). Si oui, veuillez préciser :

] Antécédents de cicatrices chéloides. Si oui, veuillez préciser :

] Prise de médicaments photosensibilisants (ex. certains antibiotiques ou traitements contre
I’ acné sévere). Si oui, veuillez préciser :

] Autres (précisez) :

Prenez-vous actuellement des médicaments ou des traitements qui pourraient affecter votre peau ?

2.

] Oui
0 Non

Si oui, veuillez préciser :

Habitudes d’ Epilation :

Quelle méthode d’ épilation utilisez-vous habituellement ?
] Rasoir
] Cire

(] Epilateur éectrique



Si vous utilisez lacire ou I’ épilateur électrique, quand a eu lieu votre derniere seance ?
* Date:

(I est important d’ attendre au moins 4 semaines aprés une épilation alacire ou al’ épilateur électrique
avant une séance de laser. Jusgu’ ala prochaine séance, il est conseillé de ne plus toucher les pails, ni
avec lacire, I’ épilateur électrique, ou lapince. La seule intervention autorisée est de raser les zones a
traiter 24 heures avant la séance.)

3. Antécédents esthétiques :

« [ Epilation laser antérieure, si oui : nombre de séances:: / date de laderniére séance :

4. Couleur et Type de Pail :

» Vospoilsdanslazone atraiter sont-ils:
» [ Foncés(Le laser est efficace sur les poils foncés.)
e [ Blancsou gris (Note : Le laser ne fonctionne pas sur les poils blancs ou gris.)

5. Exposition au Soleil :

Avez-vous récemment été exposé au soleil ou utilisé des autobronzants dans les 2 derniéres semaines
l)

e [JOQui
e []Non

(Note : Une peau bronzée par le soleil ou les autobronzants peut augmenter le risque d’ effets
secondaires. Si votre peau est naturellement mate ou foncée, cela ne pose pas de probléme pour la
séance.)

6. Grossesse et Allaitement :

Etes-vous enceinte ou alaitez-vous actuellement ?
e [JOui
e []Non

(Note: L’ épilation laser n' est pas recommandée pendant la grossesse ou |’ allaitement en raison des
changements hormonaux qui peuvent affecter I’ efficacité du traitement. 1l est conseillé d’ attendre lafin
del'alaitement et de laisser passer au moins 2 mois aprés |’ arrét de I’ allaitement pour que les hormones
Se stabilisent.)

Si vous avez allaité, depuis combien de temps avez-vous arrété ?

* []Moinsde2 mois

e [] Plusde 2 mois



7. Autres Contre-Indications :

Avez-vous des tatouages ou du maguillage permanent dans la zone a traiter ?
* [ Oui

e []Non

(Note: Il n’est pas possible de passer |e laser sur |e tatouage. La zone sera protégeée et le traitement se
fera autour du tatouage.)

Avez-vous des | ésions cutanées, des infections ou des irritations dans la zone atraiter ?
e [JOui

e []Non

* Sioui, veuillez préciser :

8. Préparation ala Séance:

» Rasez correctement la zone atraiter 24 heures avant la séance, en veillant acequ’il n'y ait
pas de longs poils. Un rasage correct est essentiel pour de meilleurs résultats.

* Ne mettez aucun produit sur la peau de la zone atraiter le jour de la séance (pas de créme,
lotion, ou déodorant).

« Evitez de faire un gommage de la peau 3 44 jours avant la séance.

« Evitez I’ exposition au soleil ou I’ utilisation d’ autobronzants dans les 2 semaines précédant la
seance.

» Nepas utiliser de produitsirritants (tels que ceux contenant du rétinol) ou des produits
photosensibilisants (en particulier pour le visage) pendant une semaine avant la séance.

|l est également important de ne plus utiliser de cire, épilateur électrique ou pince pour épiler
les poils de la zone traitée pendant les 3 a 4 semaines avant votre rendez-vous. La seule
méthode autorisée est de raser les poils 24 heures avant la séance.



I nformations importantes — Réservation & annulation

Conditions de réservation :

» Pour garantir votre créneau, un acompte de 50 CHF est demandé au moment de la
réservation.

» Cet acompte n’ est pas remboursable.

» Encasd annulation ou de report effectué plus de 24 heures al’ avance, I’ acompte est reporté
sur le prochain rendez-vous.

» Toute annulation ou modification a moins de 24 heures avant |e rendez-vous entrainera la
perte de I’ acompte.

Conditions de rendez-vous
» Retard : Tout retard de plus de 15 minutes entrainera un report du rendez-vous.

* Annulation ou report : Tout rendez-vous annulé ou reporté moins de 24 heures al’ avance
entrainerala perte de I’ acompte.

e S |'annulation est faite moins de 24 heures avant |e rendez-vous ou en cas de
non-présentation sans préavis, |’ acompte sera perdu.

» Encasd annulations répétées, Maison Douceur se réserve le droit de refuser toute nouvelle
réservation ou de demander un acompte a chaque rendez-vous.

Merci de votre compréhension et du respect de ces conditions, qui garantissent un service de qualité
pour toutes.

En signant ci-dessous, je reconnais que toutes les informations fournies sont exactes, |’ ai été
informé(e) des contre-indications et des précautions a prendre avant la séance et que j’ accepte les
conditions de réservation et de rendez-vous mentionnées ci-dessus.

Signature :

Date:




